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Ισραηλινά 
πλήγματα 

Τουλάχιστον 22 νεκροί  
και 117 τραυματίες

Γραμμή 3 
Έναρξη λειτουργίας πυλών 
εισόδου/εξόδου στους έξι 
σταθμούς της επέκτασης  

της γραμμής 3  

Παγκόσμια 
Ημέρα Ψυχικής 

Υγείας
«Δεν φοβόμαστε 

 το στίγμα» 

Βηρυτός

Μ. Συρεγγέλα 

Μετρό

Ξοδεύουμε 2.144 ευρώ το χρόνο ανά άτομο 

Στα 2.144 ευρώ διαμορφώθηκε το 2023 η κατά κεφαλήν 
δαπάνη στο σούπερ μάρκετ, αυξημένη κατά 3,37% σε 
σχέση με το 2022, κάτι που αποδίδεται στον συνδυα-

σμό των ανατιμήσεων και της μείωσης στον όγκο αγορών 
των νοικοκυριών. Χαρακτηριστικό είναι πως σύμφωνα με 
τα στοιχεία του Ινστιτούτου Έρευνας Λιανεμπορίου 
Καταναλωτικών Αγαθών (ΙΕΛΚΑ) που προέκυψαν 
από τη μελέτη οικογενειακών προϋπολογισμών από 
την ΕΛΣΤΑΤ και με αφορμή την ημέρα διατροφής 
στις 16 Οκτωβρίου, το ποσοστό αυτό γίνεται μεγα-
λύτερο όταν συγκρίνεται η κατανάλωση με το 2009, 
τη χρονιά πριν την έναρξη της δημοσιονομικής κρί-
σης, έχει αυξηθεί κατά 10,69%. Με βάση 
τα στοιχεία αυτά εκτιμάται ότι η συνο-
λική δαπάνη των Ελλήνων για είδη παν-
τοπωλείου το 2023 ανέρχεται σε 21,6 δις 
ευρώ (έναντι 22,1 δις ευρώ το 2009). 
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Αυξημένο
έξοδο το σούπερ μάρκετ 
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Αφιέρωμα στην 
Κατίνα Παξινού 

Ταινιοθήκη 
Ελλάδος

Νέο ωράριο
για το  

«νυχτερινό» 
ρεύμα


