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Οδηγός για το Επίδομα Θέρμανσης 2025-2026

Το επίδομα θέρμανσης για τη σεζόν 2025–2026 αναμένεται να παραμείνει 
στα ίδια επίπεδα με πέρυσι, ενώ η καταβολή του θα γίνει σε δόσεις μέχρι 
τον Αύγουστο του 2026.  Παράλληλα, ευάλωτες κοινωνικές ομάδες θα 

λάβουν αυτόματα 250 ευρώ χωρίς αίτηση. Ο οδηγός που ακολουθεί περιλαμ-
βάνει όλες τις απαραίτητες πληροφορίες για δικαιούχους, εισοδηματικά και 
περιουσιακά κριτήρια, καθώς και τον τρόπο υποβολής αιτήσεων. Το επίδομα 
θέρμανσης για τη σεζόν 2025–2026 αναμένεται να παραμείνει στα ίδια επί-

πεδα με πέρυσι και οι αιτήσεις θα υποβληθούν μέσω της πλατφόρμας 
mythernasi, με πιθανή έναρξη τον Νοέμβριο, χωρίς να έχει οριστεί 

ακόμη η ακριβής ημερομηνία. Η πληρωμή του θα πραγματο-
ποιηθεί σε δόσεις, με την τελευταία καταβολή να προγραμ-
ματίζεται για τον Αύγουστο του 2026. 

ΤΡΙΤΗ 
16.9.2025
ΑΡ. ΦΥΛΛΟΥ 1167

ΤΙΜΗ: 0,20 € 
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 ΣΕΛ. 9

Υποχρεωτική  
η Τραπεζική  

Καταβολή Ενοικίων

Τι Πρέπει να Γνωρίζουν 
Ιδιοκτήτες και  
Ενοικιαστές 

 ΣΕΛ. 12

«Hotel Amour»:  
Το μιούζικαλ που ανατρέπει τα  

όρια της επιθυμίας ανοίγει αυλαία

ΜΙΚΡΕΣ  
ΑΓΓΕΛΙΕΣ
•athinaikaneasec@gmail.com 
• 2102201769

ΑΜΕΣΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ

Δήμος Λυκόβρυσης - Πεύκης
Ο Δήμος συμμετείχε στο 1ο Διεθνές 

Φεστιβάλ Ειρήνης Λέσβου
 ΣΕΛ. 10

 ΣΕΛ. 8

Προσοχή γύρω 
από τα σχολεία

Οδηγίες για ασφαλή  
οδήγηση

 ΣΕΛ. 3

Αριζόνα
Επιμνημόσυνη δέηση για τον 
Κερκ με την παρουσία Τραμπ 

ΗΠΑ σε τροχιά συγκίνησης  
και έντασης 

 ΣΕΛ. 2

Ασφάλεια  
στις αστικές 
συγκοινωνίες 
Νέο πιλοτικό πρόγραμμα 

στην Αττική για την  
παρακολούθηση  

οδηγών λεωφορείων 

Επίδομα  
Θέρμανσης
Πώς θα το λάβετε και ποιοι  

δικαιούνται 250€ χωρίς αίτηση

 ΣΕΛ. 14


