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ΣΥΝΤΑΞΙΟΔΟΤΗΣΗ 2026: ΤΑ «ΠΑΡΑΘΥΡΑ» ΓΙΑ ΠΡΟΩΡΗ ΕΞΟΔΟ

Τ η δυνατότητα να αποχωρήσουν από την εργασία τους πριν συμπληρώσουν το 
62ο έτος της ηλικίας τους διατηρούν και το 2026 συγκεκριμένες κατηγορίες 
ασφαλισμένων, αξιοποιώντας μεταβατικές διατάξεις του ασφαλιστικού συστή-

ματος. Πρόκειται κυρίως για εργαζομένους που ασφαλίστηκαν για πρώτη φορά 
πριν από το 1993 και είχαν συμπληρώσει κρίσιμες προϋποθέσεις έως το 2012. 
Στο επίκεντρο βρίσκονται μητέρες ανηλίκων, γονείς που εργάζονται στο Δη-
μόσιο, ασφαλισμένοι σε πρώην Ταμεία ΔΕΚΟ και τραπεζών, καθώς και τρίτε-
κνοι που είχαν κατοχυρώσει ευνοϊκό συνταξιοδοτικό καθεστώς. Για 
ορισμένους από αυτούς, τα μεταβατικά όρια επιτρέπουν την αποχώρηση σε 
ηλικίες από 58,5 έως 61,5 ετών, ενώ υπάρχουν και ειδικές περιπτώσεις με 
διαφορετικά ηλικιακά όρια. 
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Τίμησαν τη μνήμη της Ήβης Αθανασιάδου,  
που σκοτώθηκε από γερμανικά πυρά το 1944
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Επίδομα  
565 ευρώ

Ποιοι άνεργοι μένουν εκτός 
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Τραγωδία στην 
Αλεξανδρούπολη

Νεκρή 17χρονη μετά  
από πτώση από γέφυρα
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Βιέννη
«Πλημμύρισε»  

από 40.000 φοιτητές 

ΑΜΕΣΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ

•athinaikaneasec@gmail.com 
• 2102201769

ΜΙΚΡΕΣ  
ΑΓΓΕΛΙΕΣ

Περισσότερες από 40 γυναίκες  
εξετάστηκαν δωρεάν  

για τον καρκίνο του μαστού
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Δήμος Καλλιθέας

Δήμος Παλαιού Φαλήρου
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Μεγάλη συμμετοχή στον δωρεάν έλεγχο 
μνήμης για τη νόσο Αλτσχάιμερ

Δήμος Γλυφάδας

• Συνεχής ενημέρωση για τους Δήμους και την Περιφέρεια Αττικής μόνο στο www.athnews.gr

Σύνταξη  
πριν από τα 62 

Ποιοι ασφαλισμένοι μπορούν  
να αποχωρήσουν από τα 58,5 έως τα 61,5 έτη


